
 

 

Круглосуточный  Детский  телефон 

доверия для детей, подростков и 

их  родителей: 

8-800-2000-122  

Звонок бесплатный 

Луховицкая 

межпоселенческая 

библиотека им. поэта  

И.И. Морозова 

Центральная библиотека 

 

Как правило, подросток заходит на 
известные сайты, торгующие наркоти-
ками, набирая в поисковике несколько 
ключевых слов, получает контакт, спи-
сывается через социальные сети, дела-
ет заказ. Ему тут же сообщают номер 
счета, он оплачивает заказ через тер-
миналы, и ему говорят, где забрать 
спрятанные наркотики. 

На слэнге – «поднять закладку», «найти 
клад» обозначает «самостоя- тельно – по 

инструкции, найти оплаченные нарко-
тики». 

Для подростков это все представляет-
ся интересной игрой. Зачастую инфор-
мацию считывают со стен домов, когда 
видят надписи: Легал, Микс, Куреха, 
План и т.д. и номер контакта. 
 

 

ВНИМАНИЕ!!!  

БУДЬТЕ   БДИТЕЛЬНЫ!!! 

 

Наш контактный адрес: 

140500 Московская    область  

г. Луховицы   

ул. Жуковского, д 37 

Контактный телефон: 

8(496)630-17-77 

biblio-lmb@yandex.ru 

В 99%  случаев  

употреблять куритель-

ные смеси начинают те, 

кто уже курит. 

 

 

 

 

 

 

Употребление куритель-

ных смесей—частая при-

чина подростковых  

суицидов. 

Это не значит, что 

подросток хотел свести 

счеты с жизнью. Причи-

ной этих действий яв-

ляется мощнейшие гал-

люцинации, которые пу-

гают наркомана до та-

кой степени, что он 

решается на что угод-

но, лишь бы прекратить 

это... 

mailto:biblio-lmb@yandex.ru


В последние годы в Россию идет 
непрекращающийся поток кури-
тельных смесей. Он расходится 
по стране почтовыми отправле-
ниями, но непосредственная тор-
говля ведется через  сеть  интер-
нет. 

Продавцы обещают повышенную 
работоспособность, легкость во всем 
теле, хорошее настроение и т.д. 
Предлагая купить «Spice», они 
уверяют в его полной безвредно-
сти, в первую очередь, напоми-

ная, что в состав входят исключи-
тельно травы.   ЭТО ОБМАН!!! 
  

Основные признаки  

употребления  

подростками спайсов 

Ребенок, употребивший спайс, «не по-
хож на себя». 

Чаще всего обращают на себя 

внимание следующие  

ПРИЗНАКИ ОТРАВЛЕНИЯ: 
расширенный или (реже) суженный 
зрачок; 

мутный либо покрасневший белок глаз 
(поэтому подростки носят с собой препа-
раты типа «Визин» и другие глазные кап-
ли); 
повышенная двигательно-
эмоциональная активность, растормжен-
ность; 
повышенный   аппетит; сухость во рту, 
повышенная  жажда;  
бледность, кошмарные видения; раздра-
жительность, доходящая до ярости; агрес-
сия;  
учащенное сердцебиение;  
неспособность подростка  сосредоточить-
ся; 

 

 

 

 

Последствия употребления  

Опрос потребителей этой отравы показы-
вает, что эффект     проявляется в первые 
секунды в виде отрешенности от окру-
жающего мира, сужения ясности созна-

ния, галлюцинаций, переходящих в 
депрессию и бессонницу, состояние 
паники, может парализовать мыш-
цы, нарушается дыхание, появляют-
ся психические расстройства. 

Сначала подростку хватает одной-
двух затяжек, затем увеличивает-
ся частота употребления, потом до-
за. 

Длительность перехода от одного эта-
па к другому очень мала, поэтому 
вскоре он начинает курить неразве-

денный реагент. 

 

СПАСЁМ  НАШИХ   

ДЕТЕЙ! 
 

Если Вы выявили признаки упо-
требления СПАЙСОВ у Вашего сы-
на или дочери, постарайтесь мяг-
ко, по-дружески поговорить с ре-
бенком. Соберите   максимум   ин-

формации. 

 Ни в коем случае не ругайте, не 

угрожайте, н е  б е й т е  п о д р о с т к а ,  

л у ч ш е  п р е д л о ж и т е  е м у  с в о ю  

п о м о щ ь .  

В одиночку с этим врагом ему не 
справиться! 

 Ваша задача - уговорить ре-
бенка обратиться за помощью к 
специалистам!!! 

И постарайтесь стать для своего 

ребенка не врагом, от которого нуж-
но скрываться и таиться, а союзни-
ком, который поможет справиться с 
надвигающейся бедой!!! 
 

 

 

Уважаемые родители, 

будьте 

 внимательны к своим  

детям ! 
Своевременно подмечайте осо-
бенности в поведении,        эмоциях, 
реакциях при общении с подрост-
ками дома.  
 
Найдите время  поговорить и 
объяснить ребенку всю опас-
ность приобретения и использо-
вания курительных смесей. 
При возникновении  стойких 
подозрений на то, что Ваш ребе-
нок общается со сверстниками, 
употребляющими  (или распро-
страняющими) спайсы, обра-
щайтесь в психологическую 
службу и к администрации обра-
зовательного учреждения, где 

обучается подросток. 


